Pondéli:

Utery:

Stfeda:

Ctvrtek:

Patek:

Sobota:

Nedéle:

Jidelni listek, dieta €. 3 - racional. 0Od 24. 3. do 30. 3. 2025

snidané:
obéd:

snidané:
obéd:

velefe:

snidané:
obéd:

veclefe:

snidané:

obéd:

vecefe:

snidané:
obéd:

snidané:
obéd:

velefe:

snidané:
obéd:

¢aj, chléb, maslo, syr eidam (1,3,7)

polévka: droidova se zeleninou (1,9)

opékany klobas, Cervené zell, bramborové halusky, smaZena cibulka (1,3,7,9)
STUDENA: &aj, chléh, saldmovd pomazéanka (1,3,7,9)

TEPLA: kuFeci nudlicky na kari, téstoviny (1,3,7,9)

kakao, 1 ks makovka (1,3,6,7,8)

polévka: hrstkova (1,6,9)

kriti nudlicky na zeleniné, dusend ryZe (1,9)
polévka: zeleninové se zavaikou, pedivo (1,3,7,9)

¢aj, chléb, syrova pomazanka s pérkem (1,3,7,9)

polévka: italska (1,3,7,9)

hovézi gulas, houskovy knedlik (1,3,7,9)

STUDENA: &aj, chiéb, $kvarkovd pomazanka (1,3,7)

TEPLA: pfirodni vepFovy fizek, bramborova kage, kompot (1,7,9)

kakao, vanocka {1,3,6,7,8)

polévka: ovarova s kroupami (1,9)

nitrosi vejce, vafené brambory (1,3,7,9)

¢aj, bramborova kase s maslem a paZitkou, podmasli (1,7)

¢aj, rohlik, maslo, lazensky salam (1,3,7)

polévka: gulddova (1,9)

zapecené téstoviny s kufecim masem, zeleninou a syrem, dressing (1,3,7,9)
STUDENA: &aj, chléb, syr zervé (1,3,7)

TEPLA: smaZeny kuFeci Fizek, bramborovéa kage, kompot (1,3,7)

¢aj, rohlik, ovocny jogurt (1,3,7)

polévka: pérkova (1,9)

pfirodni vepfovy platek, bramborova kase (1,7,9)
¢aj, chléb, vaji¢kovd pomazdnka (1,3,7)

mléko, tvarohovy zavin (1,3,7)

polévka: zeleninova s viockami (1,9)
madarsky veprovy perkelt, téstoviny (1,3,7,9)
¢aj, chléb, maslo, Sunkovy saldm (1,3,7)

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.



