
Pondělí: snídaně:

oběd:

úterý: snídaná:

oběd:

večeře:

5tředa:

Čtvrtek: snídaně:

oběd:

Vecere:

Pátek: sn ída ně:

oběd:

Vecere:

Sobota: snídaně:

oběd:

Vecere

Neděle: snída ně:

oběd:

Jídelnílístek, dieta č. 3 - racionál. od24.3. do 30. 3, 2025

Vecere:

čaj, chléb, máslo, sýr eidam (1,3,7)

polévka: drožďová se zeleninou (1,9)

opékaný klobás, červené zelí, bramborovó haIušky, smažená cibulka (1,3,7,9)

čaj, chléb, salámová pomazánka (1,3,7,9)
' kuřecí nud|ičky na kari, těstoviny (1,3,7,9)

kakao, 1 ks makovka (1,3,6,7,8)

poléVka: hrstková (1,6,9)

krůtí nudličky na zelenině, dušená rýže (1,9)

poléVka: zeleninová se zavářkou, pečivo (1,3,7,9)

čaj, ch|éb, sýrová pomazánka 5 pórkem (1,3,7,9)

polévka: itaIská (1,3,7,9)

hovězí guláš, houskový knedlík (1,3,7,9)

čaj, chléb, škvarková pomazánka (1,3,7)

. přírodnívepřový řízek, bramborová kaše, kompot (1,7,9)

kakao, vánočka {1,3,6,7,8)
polévka: ovarová s kroupami (1,9)

pštrosí vejce, vařéné brambory (1,3,7,9)

čaj, bramborová kaše s máslem a pažitkou, podmáslí (1,7)

čaj, rohlík, máslo, lázeňský salám (1,3,7)

polévka: gulášová (1,9)

zapečené těstoviny s kuřecím masem, zeleninou a sýrem, dressin8 (1,3,7,9)

ča.j, chléb, sýr žervé (1,3,7)

smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot (1,3,7)

čaj, rohlík, ovocný jogurt (1,3,7)

polévka: pórková (1,9)

přírodní vepřový pláte( bramborová kaše (1,7,9)

čaj, chléb, vajíčková pomazánka (1,3,7)

mléko, tvarohovrl, závin (1,3,7)

polévka: zeleninová s vločkami (1,9)

maďarský vepřovtl, perkelt, těstoviny (1,3,7,9)

čaj, chléb, máslo, šunkorný, salám (1,3,7)

Změna jídelního lístku vyhrazena,

snídaně:

oběd:

Vecere:

Vecere:


